
                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

Die heilende Kraft der Vergebung 
Sich mit dem eigenen Leben versöhnen – Lebenswunden heilen 

 

 

 

 

Vortrag und Gespräch mit 

Christoph M. Schmitz 
Pfarrer / Heilpraktiker (Psychotherapie), Stuttgart 

 

 

am Dienstag, 21. Juli 2026 
19.30 – 21.00 Uhr per Zoom 
 

 
 

 

In einer Welt, die oftmals durch Hassbotschaften, offene Gewalt, Rücksichtsloigkeit, 

MachtmIssbrauch so sehr entmutigt und in Erstarrung versetzt wird, braucht es inspirierende 

Wege und Hoffnungsträger:innen, die diese Todes-Dynamik aufbrechen und dem 

Lebenswillen Kraft geben können.  

Der Vergebungsprozess nach Dr. Konrad Stauss / Dr. Reginamaria Eder vermittelt eine 

Möglichkeit, wie diese Dynamik gedreht werden kann und der die Kraft von Trauma-

Therapie und spiritueller Vergebungsarbeit verbindet..  

Hatte ein Täter durch gewaltsamen Übergriff die Macht über das Opfer, so wird in der 

Vergebung erfahrbar, dass das "Opfer" Macht über den Täter gewinnt. - In einer heilsamen 

Lebens-Ermächtigung, die nachhaltig wirkt.  

 

Christoph Maria Schmitz stellt den Vergebungs-Prozess vor, Im Anschluss gibt es die 

Möglichkeit, auch über lebensgeschichtliche Erfahrungen von Vergebung zu berichten.  

 

Um sich für diese Veranstaltung anzumelden, klicken Sie bitte hier.  

 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/dFaAAO8TRV6l_Jwa-3Xgow

